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Los juguetes pueden ser abrumadores. Como podemos manejar
tantas cosas y maximizar el beneficio a la hora de jugar?

Manejar el espacio donde juega tu hijo puede ser
abrumador. Sin embargo, tomar el tiempo para
despejar su area de juguetes te puede ayudar a
manejar con que juegan. Los juguetes se
acumulan rapido porque los ninos siempre los
reciben para los dias festivos, su cumpleanos, o en
ocasiones especiales. Una manera de empezar a
organizar su espacio es donar lo que ya no usan.
Puedes pedirle ayuda a tu hijo y asi usar ese
tiempo para aprender que juguetes usany lo que
ya nos les interesa.

Los dias festivos presentan una buena

oportunidad para eliminar el exceso de juguetes
antes de que reciban nuevos. También le puedes
decir a tu familia que es lo que en verdad necesita
tu hijo o quizas sugerir que le regalen una
experiencia.

Cuando ya termines de clasificar y donar los
juguetes que no usan, empieza a pensar en
métodos de organizacion para evitar el desorden
en las areas de juego. Colocar contenedores con
etiqueta para los juguetes puede ayudar a tu hijo
aprender donde van las cosas cuando termina de
jugar.




Cinco consejos para la organizacion de juguetes
Una guia paso a paso para simplificar el cuarto de juguetes

Encuentra un lugar para todo.

Una manera de simplificar el cuarto de juguetes de tu hijo es crear
un sistema de organizacion. Puedes empezar colocando los
juguetes en categorias: por ejemplo los blogues de madera juntos,
toda la comida de juguete junta, todos los carros juntos, etc. Una
solucion para mantenerlos organizados es tener una forma de
almacenamiento como contenedores de plastico.

Menos es mas.

Despejar el area para jugar de tu hijo es una buena manera de
mantener organizado. Muchos juguetes vienen con varias partesy
asi ese facil ver que el area para jugar se convierte abrumador.
Cuando tu hijo tiene que buscar entre todos los juguetes para
encontrar lo necesario para su juego, es posible que pierda interés
rapidamente. Mantener todo al minio hace que se entreguen mas al
juego.

Juguetes apropiados para su edad.

Los ninos aprenden en etapas. Tu puedes comprar juguetes
apropiados para su edad intencionalmente. Tener juguetes
apropiados para su edad en su area para jugar puede reducir el
desordeny asi permitirles seguir jugando con juguetes que ayudan
en su desarrollo.

Rotar los juguetes.

La rotacion de juguetes es una excelente solucion para limitar la
cantidad de juguetes en el espacio para jugar. Una gran manera de
rotar los juguetes es organizandolos por categorias y presentar
unas cuantas categorias a la ves. Por ejemplo, en un mes puedes
enfocarte en construir y sacar los bloques, los carros, y el tren en su
espacio parajugar. Y después puedes introducir el juego
imaginativo y puedes sacar la comidita, las munecas, etc.

Considera donar juguetes.

Cuando ya organizes el espacio para jugar de tu hijo, puedes donar
las cosas que ya no usay hacer caridad. También puedes
intercambiar juguetes con amigos y familia con ninos de diferentes
edades.

Esta publicacion fue escrita por
lainvitada Ty Nared,

ESPECIALISTA EN BIENESTAR COMUNITARIO
PARATHE WELLBEING PARTNERS Y MAMA QUE
PRACTICA EL METODO MONTESSORI

Recursos

Para mas consejos

Consejos adicionales para
organizar los juguetes.

Empieza a rotar juguetes con
estos pasos faciles.

Referirse a esta guia para

aprender que juguetes son

apropiados para cada edad
o Nacimiento a 6 anos

o 6anosal2anos

Considera aprender sobre el
método Montessori en casa,

una manera de ensenary
apoyar a tu hijo cuando
juegan

Aprende mas sobre los
beneficios de implementar la
filosofia Montessori en casa.



https://www.parents.com/parenting/home/organization/how-to-organize-your-kids-toys/
https://www.greenchildmagazine.com/rotating-toys/
https://www.naeyc.org/resources/topics/play/toys
https://www.montessorigifts.com/6-12years
https://sapientiamontessori.com/montessori/montessori-at-home/
https://aimmontessoriteachertraining.org/top-10-reasons-for-using-montessori-at-home-2/#:~:text=Developing%20%E2%80%9CPractical%20Life%20Skills%E2%80%9D%20early,the%20Montessori%20way%20of%20teaching

